
 

تحليل تحمل الغلوكوز )نسبة السكر بالدم(                                      
(Glucose Challenge) 

 
هذا التحليل هو الفحص الروتييني لمرض السكري في الحمل, ويتم 

من الحمل                                                82ذلك خلال  الأسبوع 
                        

ليس من الضرورة أخذ موعد                                            
             

للحصول على نتائج أكثر موثوقية, ينبغي أن يتم التحليل في الصباح, 
ظهرا"                                                             28قبل الساعة 

                           
من المفضل أن تكوني أكلت قبل التحليل                                

               
غرام  05عند وصولك للمختبر, نعطيك مشروب يحتوي على نسبة 

 من الغلوكوز 
الرجاء البقاء في غرفة الجمع في وضع مريح خلال ساعة واحدة    

                 
قد ترغبين في إحضار كتاب للقراءة. التدخين غير مسموح لأنه قد 

التحليل                                                             يؤثر على نتيجة
                                                

لا تأكلين ولا تشربين في خلال هذه الساعة, شرب الماء مسموح     
                  

                        

للحصول على المزيد من المعلومات, يرجى الإتصال بالمختبر الرئيسي على 
 الرقم: 

 50 3220955  

For all enquires please contact WELLINGTON SCL on 04 381 5900  
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