
 

 
FAAMATALAGA MO LE E GASEGASE 
FAATONUGA MO LE AOINA O LE FEAU VAI I LE 24 ITULA  
(24 HOUR URINE COLLECTION) 
 
1. E tasi pe lua ni fagu uga o le a taua‘ao atu ia te oe. 

2.  Faamolemole tusi manino lou suafa, aso fanau ma le numera 
 gasegase (pe a silafia) i le pepa o lo o faapipii i le fagu uga. 
 
3.  Afai e mana‘omia e lau foma‘i le aoina o au feau vai e lua mo le 24 
 itula, ia aoina muamua le feau vai i le fagu o lo o i ai i totonu le 
 vaila‘au. 
 
4.  A maleifua mai i le taeao, fa‘aalu muamua le feau vai i le fale‘ese e 
 pei ona masani ai; aua le aoina lea feau vai i totonu o le fagu uga. O 
 le amataga lea o le aoina o le feau vai. Tusi le aso ma le taimi amata 
 i luga o le fagu uga i lalo o le faaupuga ‘Collection period, From: ’. 
 ‘Taimi na aoina ai, Mai’ 
 
5.  E amata mai le taimi lea, seia aulia le taimi lava lea e tasi i le aso e 
 soso‘o ai, ona e aoina uma au feau vai i totonu o le fagu uga. 
 
6.  Fa‘auma le aoina o feau vai o le 24 itula mai le taimi amata i le utu 
 uma o au feau vai i totonu o le fagu uga. Tusi le aso ma le taimi na 
 mae‘a ai i lalo o le fa‘aupuga ‘Collection period, To:’. ‘Taimi na aoina 
 ai, i le’. 
 
7. O le apa ma isi vaega lapisi e mafai ona tia‘i fa‘atasi ma au lapisi 

masani. Fufulu mamā lelei ou lima pe a mae‘a. 
 

8.  Fa‘afo‘i le fagu uga ma le pepa fa‘atumu i le potu e aoina ai ia mea a 
 le Wellington SCL. 
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LAPATA‘IGA:  O le fagu e avatu e ono i ai se vaila‘au ma o le a i ai se 
   pepa lapata i lanu samasama e fa‘apipi‘i ai. 
 
·  Aua nei sasa‘aina pe tia‘ia. 
·  Afai ua inuina e se tasi, saili vave se fautuaga a le fomai. 
·  E ono matuiā le mu o se vaega o le tino e susū ai ma e tatau ona 
 fa‘amamā lelei i le vaiauli po‘o le vai paipa. 


